DIM 29 JUIN 2025

“ AN —
\1 JOURNEES DU PATRIMOINE

DE PAYS €T DES MOULINS

7‘ Les Amis de l'abbaye vous proposent
eh pdrtenariat avec le Comité des Fetes

3 balades Vertheull v



3 balades

11 km Balade commentée en lien avec les Journées du Patrimoine
de Pays et des Moulins dont le théme est : Terre a terre.

Nous observerons, de I'abbaye au site de Brion, I'environhement &
travers les sols de vignes, prairies marais, tourbes, butte calcaire
silex, etc...

6km cette balade sera, au départ commune avec celle de 11 km.

3,5 km balade "famille" parents-enfants, entre vighes et foréts,
dvec création d'un mini-terrarium tout au long du parcouts.
Le matériel est fourni, prévoir des chaussures adaptées.

Informations communes aux 3 balades : -
Gratuit jusqu'a 12 ans inclus. 0 ﬁ

5€ pdr persohhe
Au départ, café offert par le comité des fétes
devant le four & pain de I'Abbaye

Ravitaillement sur le parcours
Inscription en Mairie au 05 56 73 30 10 ou dvant le départ & 8h30
Renseighements au 06 07 66 97 92

Retour des balades & I'Abbaye : soit pique-hique tiré du sac
soit repas paélla (13 euros) préparé par le Comité des fétes

Visite possible du site abbatial par les Amis de I'Abbaye a 15h : 2€

Toute la journée : visite du Garde Mémoire (2€) et vide grehier
dans le parc de lI'abbaye

Vendredi 20 juin a 19h

Vehez vivre uhe expérience insolite.

Uh repds dans la galerie du cloitre de 'Abbaye de Vertheuil,
en silence. Une immersion dans la tradition
des moines de I'Abbadye, mais surtout un
oment pour faire une pause dans le brouhaha du Monde,
uh Mmoment pour se recentrer sur Soi et sur ses Sensations.
Avec des musiques et des lectures sur le theme de I'Eté ;
uhe sdisoh qui invite également a se reconnecter a son
corps et a ses ressentis.
Uhe soirée pour savourer 'été dans tous les Sehs !
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